
O H J E L M A

T U T U S T U  M U I H I N  K O U L U T U K S I I M M E

Koulutuksemme tarjoavat ratkaisuja toimivaan työyhteisöön, turvalliseen työympäristöön ja työkykyisen 

työntekijän hyvinvointiin. Tervetuloa avoimiin koulutuksiimme tai pyydä tarjous tilauskoulutuksesta 

työpaikallesi. Asiantuntijamme vastaavat mielellään kysymyksiisi.

www.ttl.fi/koulutus p. 030 4741 (vaihde)koulutusinfo@ttl.fi

22.8.2022

Maanantai

9.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvit

10.00 Tervetuloa työsuojelupäiville

Suomen Teatterit, Näyttelijäliitto, 

Teatteri- ja mediatyöntekijöiden liitto ja Teatterikeskus

10.20 Yhteisön toipuminen, johtaminen ja yhteisöllisyys 

poikkeuksellisina aikoina

erityisasiantuntija Miira Heiniö

12.00-13.00 Lounas

13.00 Psykososiaalinen kuormitus ja voimavarat

tutkija Anniina Virtanen

14.00–14.30 Iltapäiväkahvit

14.30 Stressin säätely ja työstä palautuminen
tutkija Anniina Virtanen

16.00 Yhteisön keinot tukea hyvinvointia ja turvallisuutta

Miira Heiniö ja Anniina Virtanen

16.45 Koulutuspäivä päättyy

Paikka:

Folkhälsan Väfärd Ab

Topeliuksenkatu 20, 00250 Helsinki

Pidätämme oikeudet muutoksiin.

Teatterialan työsuojelupäivät 22.-23.8.2022

https://www.ttl.fi/koulutus2/
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Tiistai

9.00 Ajatuksia eilisestä: Yhteisön keinot tukea hyvinvointia ja 

turvallisuutta

9.15 Esittävän taiteen turvallisuuskulttuuri – tutkimustuloksia ja 

työkaluja arkeen

erityisasiantuntija Heli Ansio

vanhempi asiantuntija Susanna Visuri

11.15 Floor is Ours! Puuttumisen kulttuurin kehittäminen 

teattereissa

Heli Ansio ja Susanna Visuri

12.00–13.00 Lounas

13.00 Inhimilliset ja organisatoriset tekijät, puuttuminen ja 

välittäminen

tutkimusprofessori Anna- ​Maria Teperi

13.45-14.15 Kahvi

14.15 Inhimilliset ja organisatoriset tekijät, puuttuminen ja 

välittäminen - jatkuu

14.45 Työsuojelupäivien yhteenveto

Suomen Teatterit, Näyttelijäliitto, 

Teatteri- ja mediatyöntekijöiden liitto ja Teatterikeskus

15.00 Tilaisuus päättyy

Paikka:

Folkhälsan Väfärd Ab

Topeliuksenkatu 20, 00250 Helsinki
Pidätämme oikeudet muutoksiin.

Teatterialan työsuojelupäivät 22.-23.8.2022

https://www.ttl.fi/koulutus2/

